
 

 

  

 

NORME PER L’EFFETTUAZIONE DELLA VISITA MEDICO SPORTIVA AGONISTICA 

Portare: 

- modulo di RICHIESTA DI VISITA medico-sportiva per l'idoneità alla pratica agonistica debitamente 
compilato, timbrato e FIRMATO IN ORIGINALE dal Presidente della Società.  

Verificare che sul modulo sia indicata l’attività sportiva per la quale si esegue la visita. 

Si suggerisce di verificare che il modulo di visita, sia l’ultimo modulo in vigore. Clicca qui -> https://www.fisiokinesis.net/wp-
content/uploads/2024/04/RICHIESTA-DI-VISITA-MEDICO-SPORTIVA-PER-IDONEITA-ALLA-PRATICA-AGONISTICA.pdf. Diversamente si prega di 
stamparlo e farlo compilare alla propria Società Sportiva, al fine di ottenere il certificato. 

In caso di non appartenenza ad una Società Sporitva o della RUN CARD, la visita potrà essere comunque eseguita con protocollo agonistico e verrà rilasciato il Certificato di 
idoneità alla pratica sportiva di particolare ed elevato impegno cardiovascolare (DM 24/04/2013 art. 4). 

Il presente certificato non riporta alcuna attività sportiva, si suggerisce di verificare con Ente Organizzatore Gara o con chi ha richiesto la visita agonistica, se tale certificato 
viene da loro riconosciuto. 

- ORIGINALE CERTIFICATO PRECEDENTE (giallo) in caso di rinnovo (nel caso non si trovasse, si accetta 
una copia autenticata dalla Società Sportiva che conserva l'altro certificato originale). 
 
- TESSERA SANITARIA/CODICE FISCALE (tessera magnetica NON fotocopia). 
 
- CARTA DI IDENTITA' o documento di riconoscimento in corso di validità. 
 
- un contenitore (PROVETTA) con le prime URINE della mattina raccolte a casa e conservate a temperatura 
ambiente. (NON IN FRIGO). Si prega di inserire cognome e nome sul contenitore. 
 
- L'ATLETA oppure il GENITORE (se minore) deve presentare i MODULI allegati GIA' COMPILATI E 
FIRMATI. Redigere eventualmente anche il modulo DELEGA se il genitore è impossibilitato ad accompagnare 
l'atleta con una fotocopia del proprio documento di identità. 
 
- in caso di pregresse patologie, DOCUMENTAZIONE MEDICA ED ESAMI DI LABORATORIO SE 
EFFETTUATI (soprattutto se CARDIOLOGICA). 
 
- in caso di MALATTIA DIABETICA come da Legge 115 del 16/03/1987 all’articolo 8 si richiede certificazione 
del medico diabetologo attestante lo stato di malattia diabetica compensata nonché la condizione ottimale di 
autocontrollo e di terapia da parte del soggetto diabetico. 
 
- se qualcuno del nucleo famigliare è appartenente ad una Società Sportiva che risulta collaborare 
con lo Studio, una ATTESTAZIONE DI APPARTENENZA (foglio rilasciato dalla stessa Società da richiedere alla 
Società, copia tesseramento sottoscritto dalla Società da richiedere alla Società, contabile di pagamento riportante 
cognome nome tesserato, anno sportivo di riferimento, periodo/durata di iscrizione/abbonamento, nominativo della 
Società; oppure, se in uso APP della Società, la possibilità di visionare la durata dell’abbonamento durante 

accettazione) che attesti di farne parte IL GIORNO DELLA VISITA, al fine di poter usufruire delle tariffe 
agevolate.  

Si richiede di premunirsi di quanto sopra e presentarsi alla visita con quanto richiesto. La Struttura si riserva la possibilità di non applicare le tariffe 
agevolate se non facilmente risconoscibile quanto sopra esposto. 

TRATTASI DI STUDIO MEDICO PRIVATO, LA VISITA AGONISTICA È A PAGAMENTO ANCHE SE MINORE. 

Si prega di recarsi in struttura con un solo accompagnatore e solo, se minore. 

https://www.fisiokinesis.net/wp-content/uploads/2024/04/RICHIESTA-DI-VISITA-MEDICO-SPORTIVA-PER-IDONEITA-ALLA-PRATICA-AGONISTICA.pdf
https://www.fisiokinesis.net/wp-content/uploads/2024/04/RICHIESTA-DI-VISITA-MEDICO-SPORTIVA-PER-IDONEITA-ALLA-PRATICA-AGONISTICA.pdf


STUDIO PROFESSIONALE DI MEDICINA SPORTIVA                                       
DOTT. GIANLUIGI VACCARINO 

 

Presso STUDIO MEDICO KINESIS  
Via Gramsci 37  
21010 Cardano al Campo (VA) 
Tel. 0331/261225 
P.IVA 03328170836 

 
SOCIETA’ SPORTIVA DI APPARTENZA        ______________________________________ 

 
 

DATI PAZIENTE 

NOME   

COGNOME   

DATA DI NASCITA   

LUOGO DI NASCITA   

INDIRIZZO RESIDENZA   

CAP   

CITTA'   

PROV.   

RECAPITO TELEFONICO   

INDIRIZZO MAIL   

CODICE FISCALE    

MEDICO DI BASE    
 
 
 
   
COME HA CONOSCIUTO KINESIS 

 GOOGLE 

 FACEBOOK 

 CONOSCENTE 

 ALTRO NOSTRO PAZIENTE 

 DOTTORE Chi? ________________________ 

 SITO FONDO ASSICURATIVO Quale? ________________________________   

 ALTRO Specificare ____________________________________ 
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STUDIO PROFESSIONALE DI MEDICINA SPORTIVA                                       
DOTT. GIANLUIGI VACCARINO 

 

Presso STUDIO MEDICO KINESIS  
Via Gramsci 37  
21010 Cardano al Campo (VA) 
Tel. 0331/261225 
P.IVA 03328170836 
 

 

 

Io sottoscritto 

COGNOME ______________________________  NOME________________________________ 

in qualità di genitore/tutore 

COGNOME ______________________________  NOME________________________________ 

DELEGO 

il Sig.re/ la Sig.ra 

 

COGNOME ______________________________  NOME________________________________ 

ad accompagnare mio figlio/mia figlia alla visita medico sportiva che si terrà presso lo Studio 

Professionale di Medicina Sportiva sito presso lo Studio Medico Kinesis di Cardano al Campo, in 

data ________________ . 
 

 

Allego alla seguente delega fotocopia di un mio documento di identità. 

 

 

Data __________________________________  Firma ___________________________ 

 

 

 

 

 


